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BIURO ZAWODOW

Biuro Zawodow bedzie do dyspozycji uczestniczek w terminach:
07.03.2026 (sobota), w godz. 10.00 — 18.00

MIEJSCE - Filharmonia Szczecinska,
Matopolska 48, 70-515 Szczecin

08.03.2026 (niedziela), w godz. 09.00 - 10.30

MIEJSCE - Instytut Pedagogiki Uniwersytetu Szczecinskiego,
Michata Kleofasa Oginskiego 16, 71-431 Szczecin

ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH

Odbiér pakietow startowych bedzie sie odbywac w oparciu
o bilety z kodami QR, ktore m.in. redukujg dokumentacje
papierowgq i skracaja czas obstugi.

Bilety do pobrania i okazania w Biurze Zawodow znajdziecie:
- naswoim profilu DATASPORT,

- wmailu, ktory zostat wskazany w zgtoszeniu - bilety zostang
dodatkowo wystane w dniach 5 lub 6 marca.

W przypadku gdy uczestniczka nie posiada biletu
albo zapisata sie bez podania maila moze sie réwniez
odprawi¢ podajac nazwisko przy stanowisku w Biurze
Zawodow.



PAKIET STARTOWY

W Biurze Zawodoéw po weryfikacji danych uczestniczki biegu
otrzymaja pakiety startowe zawierajace:
- numer startowy (z chipem pomiaru czasu),
- worek od Partnera Strategicznego,
- agrafki,
- oraz koszulke techniczna
(w wybranym przy zgtoszeniu
rozmiarze).

Nowe i klimatyczne

MODOWE MIEJSCE

Nna mMapie Szczecina

STUDIO KRAWIECKIE - KANINY

Szczecin, ul. 3-go Maja 10

www.studio-krawieckie.pl ﬂ
o






Program 16. SANPROBI Biegu Kobiet 2026:

09:00 Otwarcie biura zawodéw
10:00 Oficjalne rozpoczecie Imprezy
10:10 Rozgrzewka

START MINIBIEGU - 200 m

START MINIBIEGU - 1 km
10:45 Rozgrzewka

EEE]  START NORDIC WALKING - 5 km
11:15 Dekoracja MINIBIEGU - 1 km
11:55 Rozgrzewka

START BIEG - 5 km
12:30 Dekoracja NORDIC WALKING - 5 km
13:00 Dekoracja BIEG - 5 km

13:30 Zakonczenie Imprezy

VW START/META @ BIURO ZAWODOW (® STREFAFOTO
i FOTOBUDKA 360°
@ KARETKA @ SZATNIA/ PRZEBIERALNIA @ STREFA SANPROBI

(® STREFA ROZGRZEWKI STREFA MYWAY
@ STREFA DLA DZIECI @ STREFA KORBANK
@ STREFA WRECZANIA MEDALI @ STREFA SUPER FM

. TOALETY

=) PRZEJSCIE NA START







WAZNE INFORMACJE

» DOJAZD:
Ze wzgledu na ograniczona liczbe miejsc parkingowych
zalecamy skorzystanie z komunikacji miejskiej.

» Zalecane parkingi:
- ul. Monte Cassino
-ul. Waska 16, Floating Arena, parking ptatny

» Trasa biegéw gtéwnych:
Kolejny raz trasa przebiegnie gtdéwnie alejkami parku Kasprowicza.
Do pokonania bedg dwie petle, po 2,5 km kazda. Start i meta,
jak zawsze na pieknych szczecinskich Jasnych Btoniach.

» Po przekroczeniu linii METY:
Wszystkie uczestniczki, ktére ukoncza 16. SANPROBI Bieg Kobiet
otrzymajg na mecie pamigtkowe medale. Dodatkowo Organizator

wreczy kwiatka oraz przygotuje dla chetnych butelke wody
oraz jabtko.

» Odbidr rzeczy z szatni:
Tylko za okazaniem numeru startowego. Organizator

nie ponosi petnej odpowiedzialnosci za wartosciowe
rzeczy pozostawione w szatni.



WAZNE INFORMACJE

» Oficjalne zdjecia:
Specjalnie dla biegaczek, fotografowie serwisu FotoMaraton.pl
beda wykonywali zdjecia w wielu punktach na trasie oraz mecie.
Wkrétce po biegu, zdjecia bedzie mozna znalez¢ na stronie
http://www.fotomaraton.pl/, za pomocg najnowoczesniejszej
Wyszukiwarki Twarzy.
Wszystkie zdjecia bedzie mozna pobra¢ w bezptatnej wers;ji
elektronicznej.

FotoMaraton.pl - pierwszy polski
serwis fotograficzny dla biegaczy,
oficjalnym serwisem fotograficznym
Sanprobi Bieg Kobiet 2026.

» Dekoracje:
Podczas 16. SANPROBI Biegu Kobiet prowadzone beda
klasyfikacje generalne:

- miejsca 1-6 NW: 5 km - indywidualna

—miejsca 1-3 NW: 5 km - druzynowa ,MAMA-CORKA”

— miejsca 1-3 NW: 5 km — NAJLEPSZA DRUZYNA

—miejsca 1-3 NW: 5 km — NAJLICZNIEJSZA DRUZYNA

- miejsce T NW: 5 km — NAJLEPSZA SZCZECINIANKA

—miejsce 1 NW: 5 km — KATEGORIE WIEKOWE
K15/K18/K20/K30/K40/K50/K60/K70

- miejsca 1-6 BIEG: 5 km - indywidualna

- miejsca 1-3 BIEG: 5 km - druzynowa ,MAMA-CORKA”

— miejsca 1-3 BIEG: 5 km — NAJLEPSZA DRUZYNA

—miejsca 1-3 BIEG: 5 km — NAJLICZNIEJSZA DRUZYNA

- miejsce 1 BIEG: 5 km — NAJLEPSZA SZCZECINIANKA

—miejsce 1 BIEG: 5 km — KATEGORIE WIEKOWE
K15/K18/K20/K30/K40/K50/K60/K70
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DODATKOWE INFORMACIJE
STREFA SANPROBI

SANPROBI Bieg Kobiet 2026 - atrakcje, ktorych nie mozecie przegapic!

Juz 8 marca spotykamy sie na szczecinskich Jasnych Btoniach, by
wspolnie swietowac 16. edycje SANPROBI Biegu Kobiet! To wydarzenie,
ktore od lat przycigga nie tylko zawodniczki startujace w biegu i marszu
nordic walking, ale takze kibicow, rodziny oraz wszystkich chcacych
spedzi¢ ten dzien w wyjatkowej atmosferze.

Tegoroczna edycja przyniesie nowy, modowy akcent — na koszulce
biegowej po raz pierwszy pojawi sie logo marki tukasza Jemiota,
jednego z najbardziej rozpoznawalnych polskich projektantow.
Koszulka utrzymana bedzie w energetycznych odcieniach pomaranczu,
inspirowanych najbardziej stonecznym kolorem znanym z opakowan
partnera strategicznego wydarzenia.

Warto pojawic sie na Jasnych Btoniach,dla odwiedzajgcych
przygotowalismy mnéstwo atrakgcji — od sportowych po edukacyjne
i rozrywkowe. Sprawdzcie, co Was czeka:

Strefa zdrowia i edukacji

«  Specjalistyczne porady dotyczace probiotykéw i dietoterapii,
Mozliwos¢ wykonania profesjonalnej analizy skfadu ciata na
urzadzeniu TANITA,
Ekspert w namiocie SANPROBI PREMIUM podzieli sie wiedzg na temat
nowej linii produktéw wspierajacych metabolizm i zdrowie skory.

Moc inspiracji i pamigtkowe chwile
Pomystowe $cianki fotograficzne, w tym magiczna $cianka ze
skrzydtami - idealne miejsce, by poczu¢ moc i uwieczni¢ ten moment,
Budka fotograficzna, w ktérej mozna stworzy¢ wtasng ,oktadke
Vogue'a” - swietna pamiatka i hit na social medial



DODATKOWE INFORMACIJE

STREFA SANPROBI

Rozgrzewka i muzyczna energia

Przed biegiem rozgrzeje Was tukasz Rardg, ktory od 12 lat z pasja
szkoli przysztych treneréw personalnych oraz prowadzi liczne
warsztaty i szkolenia z szeroko pojetej tematyki sportowe;.
Spotkacie go pod sceng, gdzie czeka na Wasze piatki i usmiechy,

Atrakcje dla najmiodszych

Szalone eksperymenty z cieklym azotem i warsztaty naukowe

z Teatrem Kompania Marzen - dzieci stworzg wtasng ,bakteryjna
pamiatke” z biegu!

Strefa zabawy petna niespodzianek i kreatywnych warsztatéw.

Dla dzieci przygotowalismy réwniez niespodzianke - strefe
zdmuchancem.

Spotkanie z maskotka Sanprobi - zielonym Plantusiem, ktory bedzie
rozdawat balony i wiatraczki

Dopingujemy jak nigdy dotad! Dla kibicéw przygotowalismy
specjalne klaskacze — pokazmy razem, jak wspiera sie mamy,
zony, przyjaciofki i corki!

8 marca zapowiada sie peten sportowych emogji,
wiedzy i Swietnej zabawy.

Dofaczcie do nas i Swietujcie Weekend Kobiet z SANPROBI!
Zapraszamy serdecznie!






DODATKOWE INFORMACIJE
STREFA MYWAY

Poznaj najnowoczesniejsze Centrum Sportowe w Miescie:

Myway Fitness Squash and Social na stoisku Sanprobi Bieg Kobiet.
Wiedzac, ze aktywnos¢ fizyczna jest wazna w kazdym wieku,

w Myway Fitness stworzylismy zajecia dla kazdej grupy wiekowe;j.
Odwiedz nasze stoisko, wypij z nami ciepta herbate lub skorzystaj

z poczestunku energetycznego i odpocznij po biegu, a my podzielimy sie
z Tobga pozytywng sportowg energia. Zapraszamy!

STREFA SUPER FM

Przebojowe radio na wyjatkowym wydarzeniu!

Podczas imprezy bedziecie mogli spotkac ekipe Radia Super FM,

nagrac wiasne pozdrowienia oraz wzig¢ udziat w programie nadawanym
na zywo! Na stoisku czekac bedzie maty poczestunek, a dla najbardziej
zaangazowanych stuchaczy przygotowalismy nagrody — m.in. wejsciowki
do dyskoteki Prywatka na Deptaku Bogustawa.

STREFA KORBANK

Korbank Szczecin - Internet Telewizja - lokalny dostawca internetu

i telewizji dotacza do wydarzenia. Bedziecie mogli zapoznac sie zich
oferta, wzig¢ udziat w zabawach i konkursach, zdoby¢ niezte gadzety
i nagrody! Z checig tez Was ugoszcza na swoich lezakach, gdzie
bedzie mozna sie zregenerowac po biegu!
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